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主题一：第二课堂“青春记忆”
据统计，我校“第二课堂”课程活动参与人次已达上百万，人均参与“第二课堂”课程项目50余次。在你参与活动的过程中，你是否遇到了一些难忘的“趣事”？这些“趣事”是否带给你快乐，影响到你的成长？可以将这些“趣事”记录下来，与大家分享你的成长快乐。
主题二：第二课堂“成长感悟”
“第二课堂成绩单”制度设置了五类课程，这五类课程有益地促进了同学们“德智体美劳”综合能力素质的全面发展。在参与第二课堂的过程中，你的各方面能力素质经历的怎样的蜕变，可以将你的感悟写成文章给他人以借鉴。
主题三：第二课堂“观点评论”
在参与“第二课堂”给自己所带来收获与成长同时，或者你还有很多需求没有得到满足，或者你认为有些课程活动还不尽如人意，可以将你的经历、观点、建议梳理成文，与其他同学交流分享。
主题四：其他选题
其他能够体现“第二课堂”育人价值的选题，重点突出“第二课堂成绩单”制度实施以来对学生成长发展的积极作用。
以上选题根据自身情况任选其一，题目自拟。

