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第一章 总则

第一条 为加强对全国学生体育竞赛的领导和管理，提高学

生体育竞赛的水平和效益，使竞赛工作逐步制度化、规范化，特

制定本规定。

第二条 全国学生体育竞赛是指全国范围的综合性或单项

体育竞赛。全国学生体育竞赛由国家教委和有关部门、中国大学

生体育协会或中国中学生体育协会及由中国大学生体育协会授

权的单项分会主办。

第三条 举办全国学生体育竞赛要以育人为宗旨，突出教育

特色，讲求综合效益，体现“团结、奋进、文明、育人”的精神。

通过竞赛活跃文化生活，提高青少年学生的健康水平，发现和培

养优秀体育人才，检验和提高学校课余训练水平，推动学校体育

工作的发展。

第四条 全国大学生、中学生运动会由国家教委、国家体委、

共青团中央联合主办，中国大学生体育协会或中国中学生体育协

会协办。

全国大学生运动会每四年举办一次；全国中学生运动会每三

年举办一次，如遇特殊情况可提前或顺延举行。



第五条 中国大学生体育协会以及由中国大学生体育协会

授权的各单项分会，每年可主办一至二次全国性大学生单项体育

竞赛。

第六条 中国中学生体育协会可根据情况每年举办二至三

个项目的单项比赛。

第七条 在举办全国大学生运动会、全国中学生运动会的当

年，凡已列入运动会比赛的项目，不再安排该项目的单项比赛。

第二章 竞赛项目和竞赛的申办

第八条 全国大、中学生运动会所设项目应按基础性强、普

及面广并具有一定传统的原则选择确定，每届运动会所设项目不

宜过多。

根据现阶段实际情况，全国大学生综合运动会可设置 6－8

个项目，其中必设项目有：田径、游泳、篮球、足球、乒乓球。

另外，可选设 1－2项易于普及的群众体育项目，如武术、健美

操、羽毛球、网球等。

全国中学生综合运动会一般可设 5－7个项目，其中必设项

目有：田径、游泳、篮球、排球、足球。另外，可选设 1－2项

易于普及的群众体育项目，如乒乓球、武术等。



第九条 凡承办全国大、中学生综合性运动会的单位和地区，

应当提出运动会设项方案，报主办单位审定后正式列入该项比赛

的竞赛规程。

第十条 具备以下条件的省、自治区、直辖市均可申请承办

全国大学生运动会或全国中学生运动会：

1、承办地是经济、文化、教育水平较为发达的大、中型城

市；

2、运动会承办城市及学校，必须有较好的体育场馆及设施，

符合比赛项目的技术要求和其它条件；

3、除国家财政拨款外，必须有足够的经济实力，以保证运

动会顺利运行；

4、承办单位必须遵循主办单位制定的各项规定，保证完成

运动会筹备、召开、总结等各阶段的工作。

第十一条 申请承办全国大学生运动会、全国中学生运动会，

应当在上一届运动会举办前，向主办单位递交申请承办报告，并

需附下列文件：

1、当地人民政府批复意见书；

2、承办工作实施意向书；

3、经费预算及经费保证。

第十二条 中国大学生体育协会授权的各单项分会主办年

度单项比赛，应当上报年度竞赛计划，并向中国大学生体育协会

提供以下材料：



1、承办单位名称；

2、比赛名称；

3、比赛日期、地点；

4、参赛队数；

5、竞赛规程；

6、经费条件。

第十三条 凡有条件承办全国大学生单项体育竞赛的大专

院校，在征得当地教育行政部门同意后，均可向大学生体育协会

的单项分会提出书面申请。经大学生体育协会单项分会审核后，

在比赛前一年的 11 月底以前，以书面形式上报中国大学生体育

协会审批，经批准后方可举行。

申请承办全国中学生单项比赛，应经中国中学生体育协会批

准。

第三章 竞赛组织

第十四条 承办单位应在主办单位的指导下，成立筹备委员

会或筹备工作领导小组，全面负责各项筹备工作，并制定竞赛规

程，报主办单位审定。

第十五条 竞赛规程应包括下列内容：竞赛名称、承办单位、

协办单位、参赛单位、竞赛日期和地点、运动队及运动员的参赛

条件、竞赛办法、录取名次、奖励办法、资格审查、体育道德风

尚奖评比、裁判员、经费条件等。



第十六条 承办单位应在比赛开始前向主办单位报送组织

委员会成立方案，经主办单位批准，正式成立组织委员会。

组委会全面负责比赛期间的领导及善后工作，处理重大或紧

急事项，保证比赛公正、有序地顺利进行。在全部比赛结束后一

个月内，向主办单位递交书面总结。

第十七条 竞赛筹备委员会、组织委员会下设各机构工作职

责如下：

1、办公室：根据比赛安排，排定活动日程表，拟定、印刷

有关文件和材料，协调各部门的工作，协助有关机构组织各种会

议，组织实施体育道德风尚奖运动队、运动员、裁判员的评选工

作。

2、竞赛机构：执行竞赛规程，确保比赛符合各该项目的竞

赛规则并按竞赛规程的规定进行。负责比赛轮次和日程的编排；

接受参赛队报名，按照竞赛规则的要求，保证比赛场地、器材、

设施的正常使用；安排赛前的训练，组织安排裁判员学习和实习，

以及赛前的技术会议；编辑竞赛秩序册，定时发送竞赛公报。

3、接待机构：负责参赛队、裁判员以及参加赛会工作人员

的迎送、食宿、市内交通等生活安排；负责返程交通票的订购。

4、纪律与资格审查机构：依照竞赛规程有关规定，负责审

查参赛运动队、运动员的资格；听取受理意见和材料，并作出处

理决定；负责处理赛会和比赛期间的一切违纪事件。

5、财务机构：根据竞赛规模制订经费预算及开支原则；提



出经费筹集方案，负责经费筹集和资金管理；合理支付各种费用；

在比赛结束后一个月内，向主办单位提交结算报告。

6、宣传机构：以多种形式进行宣传和报道，扩大影响；负

责与新闻单位的联系，组织必要的新闻发布会；编印宣传手册；

配合集资部门做好广告设置。

7、安全机构：负责赛会期间的食宿、交通、赛场安全保卫

工作，负责维持赛场观众秩序。

组织委员会机构除下设以上机构外，要加设体育道德风尚评

选等与竞赛活动有关的其他机构。

第十八条 全国大学生运动会、全国中学生运动会可设主席

团。

第四章 竞赛管理

第十九条 参加全国学生体育竞赛的运动员必须是取得学籍

的在校大学生、中学生，并符合参赛项目竞赛规程中有关“运动

员条件”的各项规定。

如有违反上述规定者，除取消运动员参赛资格或比赛成绩外，

主办单位有权进一步追究派出单位或直接有关人员的责任，视其

情节给予相应处理。

第二十条 对学生运动员应建立统一的档案登记，并实行统

一的计算机储存管理。凡培养体育后备人才的试点校每年对招收

的运动员要进行统计，并向中国大学生体育协会、中国中学生体



育协会申报。凡比赛前一年度未申报的运动员一律不得参加本年

度比赛。凡当年招收的学生不得参加当年举办的各种竞赛活动。

第二十一条 比赛报名办法必须按所参加比赛的竞赛规程

中有关报名规定进行。

第二十二条 全国学生体育竞赛原则上不收取报名费，如确

需收取报名费的，必须报请比赛主办单位批准。

第二十三条 参赛队应按竞赛规程所规定的人数和日期报

到，同时交验学生身份证或其他具有法律效力的证明文件。

第二十四条 比赛场地、器材、设施要符合竞赛规则的要求

和标准，保证比赛顺利进行。大型比赛应有必要的摄录像设备。

比赛一般应安排在学校的场地或体育馆进行。

第二十五条 运动队应安排在条件较好的学校食宿。宿舍、

餐厅及周围环境应清洁、卫生，能提供保证运动员赛后的热淋浴

条件。必须有食品卫生检验制度，保证运动员营养的需要，杜绝

食物中毒现象的发生。裁判员、运动员应分离住宿和就餐。

第二十六条 赛会期间任何人员不允许将家属、亲友及无关

人员带住赛会。情节严重者，将取消其参赛或工作资格。

第二十七条 运动队成员、裁判员、大会工作人员都必须遵

守大会制定的制度和纪律规定，遵守国家法律、法规的规定。

第二十八条 承办单位应确保比赛驻地、赛场的安全。参加

比赛的各队必须按要求办理全队人员比赛期间阶段性人身保险，

否则不得参加比赛。



第二十九条 比赛场、馆内一律禁止吸烟。

第五章 裁判员的选派和管理

第三十条 在比赛中担任副裁判长以上的裁判员由主办单位

选聘。其他裁判员按竞赛规程中有关规定选聘。

第三十一条 全国大学生运动会、全国中学生运动会所有裁

判员均由主办单位选聘。

第三十二条 凡由主办单位选派的裁判员差旅费由赛区负

担。裁判员在比赛期间所有的食宿费、裁判员酬金均由赛区负担。

第三十三条 由中国大学生体育协会各单项分会主办的大

学生单项体育比赛，裁判员的选聘方案及主要裁判人员名单，要

在比赛前一个月报中国大学生体育协会审批备案。

第三十四条 裁判员在执行裁判工作时要认真执行裁判员

守则，不得以任何形式介入裁判工作以外的事情。对违反此规定

者将视其情节给予警告、停止工作等相应处理。

第三十五条 如无特殊安排，裁判员到赛区参加工作，应自

备裁判服装和裁判工作用品，裁判员临场工作时必须佩戴级别标

志。

第三十六条 每次竞赛活动结束后 24 小时内，裁判长负责

组织全体裁判员进行总结，并写出书面材料连同填好的裁判员工

作报告表送交主办单位。

第六章 资格审查、竞赛纪律及申诉



第三十七条 为端正赛风，对比赛中出现的运动队、裁判员、

工作人员弄虚作假、徇私舞弊及其他违纪行为，比赛组委会的纪

律与资格审查机构，应及时调查核实，并依据竞赛规程、竞赛规

则、资格审查办法的规定，分别情况作出警告、停赛、通报或取

消运动队、运动员、裁判员及工作人员资格的处理决定。比赛组

委会的纪律与资格审查机构的处理决定为最终决定。

第三十八条 参赛各队均有举报和申诉权。举报和申诉时要

注重证据，要出据经团（队）领导核准签字后的书面材料及一定

数额的举报、申诉费，否则不予受理。

第三十九条 对参赛运动员服用违禁药物的检测和处理，应

当严格按照国家体委的有关规定执行。

第七章 竞赛财务管理及经费支配

第四十条 举办学生体育竞赛应贯彻勤俭办赛的方针。比赛

预算要符合比赛基本需要，并有可靠的资金或财源保证。

第四十一条 凡与比赛有关的一切经费来源要独立设帐，由

专人管理，并健全财务收支制度和监督、审计制度。要做到专款

专用，严格执行财务管理的有关规定。

第四十二条 比赛主办单位有权决定对其所主办的比赛进

行财务监督、检查和审计。

第四十三条 以赞助单位产品名称、标志命名的比赛，必须

征得主办单位的同意，否则不得冠名。



第四十四条 凡承办大、中学生运动会的单位、地区以及承

办规模较大的全国大、中学生体育单项比赛的单位，以运动会或

比赛的名义所征集的赞助款，广告、售销体育彩票的费用等行政

拨款以外的收入，应按总收入 5%的比例上缴大、中学生体育协

会。

第八章 附则

第四十五条 本《规定》自发布之日起施行。


